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Horizontalita sedla

Vazeni,

jako vysledek mnoha diskuzi a pfipominek, které se tykaly ¢lanku 1.3.014 horizontalita sedla, se UCI rozhodlo ujasnit
situaci zavedenim tolerance pfi méfeni Uhlu sklonu sedla. Ke stanoveni této tolerance UCI vzalo v Gvahu mnoho
méfeni provedenych béhem soutéZi, Cetné védecké Elanky zvefejnéné na biomechanicka témata a v neposledni fadé
také diskuze s nékolika vyrobci sedel.

Podstatou konceptu je umoznit jezdci dostateCnou moznost k nastaveni komfortni pozice sedu omezujici tlak na
zadnici, pfitom se vSak vyvarovat jakéhokoli pfilisného sklonu sedla, ktery by mohl poskytnout dodate¢nou bederni
oporu a ovlivnit tak sportovni vykon zavodnika na nepfipustnou mez. Navic, pokud je sedlo pfili§ sklonéno, omezuje to
kvalitu sedu z&vodnika a tim i vlastni funkci sedla - poskytovani zékladni opory zavodnika na kole.

Od 1. bfezna 2012 budou provadény kontroly horizontality sedla na zavodech WorldTour, Svétového poharu a
mistrovstvi svéta pro discipliny silnice, draha a cyklokros. Tyto kontroly budou provadény méfenim uhlu sklonu sedla,
pfi¢emz za rovinu sedla bude povazovana rovina prochazejici nejvy$sim bodem predni ¢asti a nejvy$8im bodem zadni
Casti sedla. Tento Uhel musi byt méné nez 2,5 stupné oproti vodorovné roviné s chybovou toleranci 0,5 stupné. To
znamena, Ze pokud méfeni béhem kontroly pfekroi +3 stupné (pozitivni nebo negativni sklon), pozice sedla musi byt
pfizpusobena a upravena. Sklon sedla -3 stupné je ukazan na obrazku nize.




Rozhod¢i na vySe uvedenych zavodech budou vybaveni méficim zafizenim, které je ukazéno na obrézku nize.
Kontroly nebudou systematické, ale v pfipadé jakékoli pochybnosti rozhod¢i umisti zafizeni na sedlo k ureni jeho
sklonu, pfi¢emz pied vlastnim méfenim provedou kalibraci zafizeni viéi rovingé zemé nebo méfici Sablony.

Referenéni hodnotou bude vzdy méfeni uhlu sklonu sedla, nicméné pro soutéze, kde nebude oficielni méfici zafizeni
k dispozici, rozhodCi zméfi rozdil mezi vySkami nejvy$Siho bodu predni Casti a nejvyssiho bodu zadni Casti sedla
pomoci vodovahy. Tolerance pro rozdil vy3ek je 1 cm. Tato hodnota byla stanovena na zakladé stfedni vzdalenosti
mezi nejvysSimi body pfedni a zadni ¢asti sedla.

(doplnéni ZF)

Méfeni horizontality sedla musi byt jednoduchy, spravedlivy a opakovatelny proces. V porovnani s pfedchozi
interpretaci pravidla dava tolerance 3 stupiili zavodnikovi dostate¢nou svobodu k pfizpisobeni jeho pozice na kole.
Rozhod¢i budou moci dat jasny, odivodnény a rozhodny vysledek testu pfi provadéni kontroly.



Umisténi a rozméry bidond

Umisténi a rozméry bidond pouzivanych béhem zavodl jsou pfedmétem zmény pravidel, ktera byla vykonnym
vyborem schvalena v zafi. Novy Clanek 1.3.024 bis uvadi:

»Bidony nesméji byt integrovany do konstrukci ramu kola a mohou byt umistény pouze na spodni a
sedlové ramové trubce, a to na vnitini strané ramu kola. Rozmér bidonu pouzivaného béhem zavodu
nesmi v prifezu prekro€it 10 cm nebo byt méné nez 4 cm a jeho objem musi byt minimalné 400 ml a
maximalné 800 ml. “

Se zvySujici se mérou se pouziti bidon( postupné zacina odchylovat od jejich pivodni funkce umoznit zavodnikovi
obCerstveni béhem zévodu smérem k pouZiti jako alternativnich aerodynamickych prvkd, které jsou integrovany do
konstrukce ramu ke zlepSeni vykonl zavodnikl. Stalo se nezbytnym omezit umisténi a rozméry bidond k vyhnuti se
jakymkoli dalSim odchylkdm a k navratu k jejich zakladni funkci.

Clanek 1.3.024 bis vejde v platnost 1.ledna 2013. Od tohoto data bude povoleno bidony umistit pouze na spodni a
sedlovou ramovou trubku. Umistovani bidonl za sedlo, na pfedstavec nebo do jakékoli jiné pozice bude od tohoto data
zakazano. Navic nebude dovoleno integrovat bidon do rdmu, to znamena, ze mezi bidonem a trubkou, ke které je
pfipevnén, musi byt mezera.

Pravidlo specifikuje také rozméry bidonu, aby se pfedeslo pouziti prazdnych bidonl pfidanych vyhradné pro zlepSeni
aerodynamiky. Pravidlo také zlepSuje schopnost zavodnika na bidon dosahnout a uchopit ho. Minimalni rozméry se
nevztahuji na vicka bidonu a asti bidonu, ke kterym je vicko pfipojeno.

Je definovan také objem, aby bylo zaru¢eno, ze bidony budou pouzivany pro ucely obCerstveni a pfedeslo se jakymkoli
odchylenim od tohoto pouZiti. Pokud jsou pouZivany bidony s objemem vétSim nez 500 ml, je doporu€eno otestovat
systém uchyceni bidonu, zda je schopen zajistit nosnost vétsi nez 0,5 kg.

Dékuiji, ze vezmete tyto nové instrukce v potaz. V pfipadé jakychkoli problému, nebo dotaz( tykajicich se materialu mé
nevahejte kontaktovat.

Veselé Vanoce a vSe nejlepsi do Nového roku.

Julien Carron
Technologicky koordinator



